


စှဆ်ယ့်တစရ်ာစ	ုမျက်ေမှာက်ေခတ်
အေလာင်းေတာက်ဿပ

စာေရးသ၏ူ	အမှာ

အေလာငး်ေတာ်ကဿပ	ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကုိ	အစဉတ်စိုက်

ကိးပမး်ေဆာငရွ်က်	ေတာ်မေူနေသာ	စစကုိ်ငး်တိုငး်၊	ယငး်မာပင်မိနယ်

သဃံနာယကအဖွဲ	ဒ/ုဥကဌ၊	ဖိုလဝ်ငေ်တာင	်ပပုားေကျာငး်သာသနာြပဆရာေတာ်

ဘဒသမုနမေထရ်ြမတ်ငှ့်အတ	ူလက်တွဲ၍	အေလာငး်	ေတာ်ကဿပသာသနာကုိ

တိုးတက်ေအာငေ်ဆာငရွ်က်ခငွ့်	ရခဲ့ြခငး်သည်	စာေရးသအူတက်ွ

တနဖ်ိုးမြဖတ်ိုငေ်သာ	ရလာဘ်ကီးတစခ်အုြဖစ	်ခယူံခဲ့ပါသည်။

ခရစ်စှ	်၂၀၀၂-ခုစှတ်ငွ	်ဖိုလဝ်ငေ်တာငဆ်ရာေတာ်၏

တာဝနေ်ပးချက်အရ	“အေလာငး်	ေတာ်ကဿပ	ဘုရားဖးူ”တတိေ်ခကုိွ

ကုိယ်တိုငသ်ခီျငး်စာသားများေရးစပြ်ခငး်၊	ကုိယ်ပိုငသ်စံဉမ်ျား	ထည့်ြခငး်၊

ဆရာေတာ်၏	အားေပးမ​ြဖင့်	တတိေ်ခြွဖစေ်ြမာက်ေအာင	်ကုိယ်တိုင်ကိးပမး်ခဲ့ြခငး်

များသည်	စာေရးသ၏ူ	အပုညာြဖင့်	ပွဲဦးထက်ွပေူဇာ်ခငွ့်ရခဲ့ြခငး်ပငြ်ဖစပ်ါသည်။

ိုငင်ေံတာ်အစိုးရ	ြမနမ်ာ့ုပသ်ြံဖစေ်သာ	MRTV-3,	MRTV-4	တိုမှ

အေလာငး်ေတာ်	ကဿပငှ့်	ပတသ်က်သမကုိ	ကွငး်ဆငး်ေလလ့ာ

ုိက်ကူးေသာအခါမာှလည်း	အေလာငး်ေတာ်	ကဿပသည်	ဘုရားရှငလ်က်ထက်

တတယိမဟာသာ၀ကကီး	ဓူတငေ်ဆာငဧ်တဒဂရ်-အရှင	်မဟာကဿပြဖစေ်ကာငး်

သမိုငး်အေထာက်အထားများြဖင့်	ကုိယ်တိုငရှ်ငး်လငး်တငြ်ပခငွ့်ရခဲ့ပါ	သည်။

တစဖ်န	်အေလာငး်ေတာ်ကဿပသို	ိုငင်ေံတာ်အကီးအကဲများ

အေခါက်ေခါက်အခါခါ	လာေရာက်ေသာအခါ

အရှငမ်ဟာကဿပြဖစေ်ကာငး်ခိုငလ်ုံစာွ	တငြ်ပိုငရ်န်ငှ့်	ေရာေထးွေနမ​ကုိ

သသံယကငး်စာွ	သရိှိိုငရ်နအ်တက်ွ	၂၀၀၅ခုစှ	်အေလာငး်ေတာ်ကဿပ



စှပ်တလ်ည်	ေဂါပက	အစည်းအေဝးတငွ	်တငြ်ပေဆးွေးွခဲ့ရာ

ဖိုလဝ်ငေ်တာငဆ်ရာေတာ်ငှ့်	ကန၊ီ	ယငး်မာပင၊်	ဆားလငး်ကီး၊	ပလု၊ဲ

ေလးမိနယ်သဃံနာယကဆရာေတာ်များက	ကနီမိနယ်	သဃံနာယကအဖွဲ

ဥကဌဆရာေတာ်ြဖစေ်သာ	စာေရးသကုိူ	ေရးသားရန	်တာဝနေ်ပးအပခ်ဲ့ကပါသည်။

ဤက့ဲသို	ဆရာေတာ်များေပးအပလ်ာသည့်	တာဝနကုိ်

ထမး်ေဆာငလ်ိုသည်က	တစေ်ကာငး်၊	ဖိုလဝ်ငေ်တာငမ်ှ

ဓာတပ်ုံဆရာကုိဝငး်ေဇာ်(ပနေ်တာ်ဦး)၏	ေလာက်ထားတိုက်တနွး်

မ​ေကာင့်တစေ်ကာငး်၊	ထိုအေကာငး်များေကာင့်	“စှဆ်ယ့်တစရ်ာစု

မျက်ေမာှက်ေခတ	်အေလာငး်ေတာ်ကဿပ”ြဖစေ်ပလာရြခငး်ြဖစပ်ါသည်။

အေလာငး်ေတာ်ကဿပ	သမိုငး်အကျယ်စာအုပမ်ျားရိှေနပးီြဖစ၍်

“သမိုငး်လိုရငး်	ရှငး်တမး်”အြဖစြ်ဖင့်သာ	လိုရငး်တိုရှငး်	ဤစာအုပတ်ငွ်

တငြ်ပထားပါသည်။

စာေရးသသူည်	“စာေရးဆရာ”မြဖစေ်သးေသာ	“စာေရးသ”ူအဆင့်သာ၊

ကေလာငသ်က်	မရင့်ေသးပါ။	ဝါသနာအရ	ဘာသာေရးစာအုပမ်ျားတငွ၊်	လသှနး်ဝငး်

(ကန)ီ၊	လံုလလလုင၊်	ေရဝငး်-	ယမနိသ်နိး်၊	အရှငဝ်ါယာမိ

(ကန)ီကေလာငအ်မည်များြဖင့်	တေတာငေ်ကွး၍	ကေလာငေ်သးွေန	ဆြဲဖစပ်ါသည်။

သိုြဖစပ်ါ၍

“လိုလငြ်ဖည့်စက်ွ၊	ပိုလငဖ်ျက်၍

တိုးတက်ေစမ​၊	ေမတာြပလျက်

ကည့်​ိုင်ကပါေစေသာ်	.	.	.”ဟု

ေမတာစကားမာှကားအပပ်ါသတည်း။

လėသĊနēĒဝငēĒ	(ကနċ)



*



အရှင်မဟာကဿပ၏	လှပေသာအေတးွ

“လူေဘာငမ်ာှေနြခငး်သည်	ကျဉး်ေြမာငး်လ၏ှ	ကိေလသာ

ြမမ​နြ်မခိုးတို	ယှက်သနး်ရာ	ြဖစ၏်	။	ရဟနး်ေဘာငက်ား	ြမမ​နြ်မခိုးတို

မယှက်သနး်ပ	ဲကျယ်ဝနး်လ၏ှ	။	ကျယ်ဝနး်လစှာွေသာ	ဤသာသနာေတာ်သည်

အလုံးစုံ	ပးီြပည့်စုံ၏	။

ထက်ဝနး်ကျငမ်	ှစင်ကယ်၏	။	ပတွသ်စစ်ခုသငး်က့ဲသို	ြဖစငလ်၏ှ	။

အိမမ်​ကိစများကုိ	ဦးစးီ	ဦးေဆာငြ်ပလျက်ေနေသာ	သသူည်	ထိုသာသနာေတာ်၏

အဆုံးအမကုိ	ကျင့်သုံးရန	်မလယ်ွကူ	ေချ။

ငါသည်	ဆမံတုဆ်တိကုိ်	ရိတပ်ယ်လျက်	ဖနရ်ည်ဆိုးေသာ

အဝတသ်ကနး်များကုိ	ဝတဆ်င	်ကာ	လူေဘာငမ်	ှရဟနး်ေဘာငသ်ို

ဝငေ်ရာက်ရေသာ်	ေကာငး်ေလစ	ွ.	.	.”

*



ေရာင့်ရဲလွယေ်သာ	ရှင်မဟာကဿပ

“ရဟနး်တို	.	.	.	ကဿပသည်	ေကာငး်ဆိုးယုတြ်မတရ်တတသ်မေသာ

ပစည်းေလးပါးြဖင့်	ေရာင့်ရဲလယ်ွ၏	။	ေရာင့်ရဲလယ်ွြခငး်၏

ေကျးဇးူကုိလည်းဆိုေလရိှ့၏	။	ပစည်းေလးပါးကုိ	အေကာငး်ြပ၍

မသင့်ေလျာ်ေသာအမအူကျင့်များကုိလည်း	မကျင့်ေပ။	မရေသးေသာပစည်း

ေလးပါးကုိလည်း	ေတာင့်တြခငး်မရိှေပ။	ရပးီေသာ	ပစည်းေလးပါးတိုကုိလည်း

မက်ေမာစွဲလမး်ြခငး်	မရိှေပ။	ပစည်းေလးပါးတိုကုိ	လက်ခသံုံးစွဲေနရြခငး်ကုိပင်

ေဘးဟု	​ြမငတ်တ၏်	။	လတွေ်ြမာက်ရာ	ကုိ	ေရှး​ေသာ	ာဏပ်ညာြဖင့်	ဆငြ်ခင၍်

သာ	သုံးေဆာငတ်တ၏်	”

(ကဿပသĐယČတē၊	သıöĭဌċသČတē)

*	*	*



ပမာေငွလ	အရှင်မဟာကဿပ

“ရဟနး်တို	.	.	.	လတူို၏	စတိ်လှုံးကုိ	ြပးံရငေ်စတတေ်သာ

ေငလွမငး်ကီးသည်	အထက်	ေကာငး်ကငဝ်ယ်	လတွလ်တွလ်ပလ်ပ	်သာွးလာ၍

ေနသက့ဲသို	ကဿပသည်	က်ုိေရာ	စတိပ်ါ	လတွလ်တွ်ကီးခာွလျက်	ဒါယကာ၊

ဒါယိကာမများထ	ံချဉး်ကပ၏်	။	ေနစဉ်ငှ့်အမ	ဆမွး်ခရံေသာ်	လည်း	သူအဖို

အားလုံးအသစခ်ျည်းသာြဖစ၏်	။	အကမး်တဝင	်ခငမ်ငရ်ငး်ှီးထားေသာ	ဒါယကာ၊

ဒါယိကာမဟူ၍	မရိှေပ။	ငါဒ့ါယိကာ၊	ဒါယိကာမဟူ၍	စွဲလမး်ထားြခငး်လည်း

မရိှေပ။

(ကဿပသĐယČတē၊	စıøĬပမသČတē)

*	*	*



အရှင်မဟာကဿပအား	လဲအပ်ခဲ့ေသာသာသနာ

ကဿပ	.	.	.	ရဟနး်တိုကုိ	ဆုံးမေလာ့	.	.	.။

ရဟနး်တိုအား	တရားေဟာကေလာ့	.	.	.။

ရဟနး်တိုကုိ	ငါဘုရားဆုံးမသက့ဲသို	သငလ်ည်း	ဆုံးမေလာ့	.	.	.။

ရဟနး်တိုအား	.	.	.ငါဘုရားေဟာကားသက့ဲသို	သငလ်ည်း

ေဟာကားေလာ့	.	.	.။

(ကဿပသĐယČတē-īသဝĈဒသČတē)

*	*	*



ဓတူင်ေဆာင်	ဧတဒဂရ်	အရှင်မဟာကဿပ

ဓူတငက်ျင့်သုံး

ေထရ်အားလုံးတငွ်

ထပိဆ်ုံးြမတလ်ှ

ကဿပအား

ဗဒုဧတဒဂ	်ေပးေတာ်မ	ူ.	.	.။

လėသĊနēĒဝငēĒ	(ကနċ)

*	*	*
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